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MagyarBrands-díj a Szuperinfónak 

Budapesten adták át a közel¬ 
múltban a MagyarBrands 2018 
díjait. A MagyarBrands Díját¬ 
adó Gála keretében immár hét 
éve azokat a termékeket, illet¬ 
ve szolgáltatásokat választja ki 
a szakmai zsűri, melyek a négy 
kategóriában kiemelkedőt vol¬ 
tak képesek nyújtani. 

A médiapiacról idén 8 sajtó¬ 
termék - köztük a 116 éves múl¬ 
tú Nemzeti Sport - vehette át a 
MagyarBrands-díjat, s ezt a ki¬ 
tüntető címet érdemelte ki a 30. 
évfolyamát megélő, Egerből in¬ 
dult Szuperinfó hetilaphálózat 
is. Az elismerést stílszerűen 
demonstráló nemzeti trikolór 
színű díjat Honfi Gábor, a laphá¬ 
lózat alapítója, a franchise háló¬ 
zat vezetője vette át dr. Serényi 
Jánostól, a MagyarBrands prog¬ 
ram elnökétől. 

A Szuperinfó az elmúlt kö¬ 
zel 30 évben vált hazánk leg¬ 
nagyobb példányszámú ingye¬ 
nes terjesztésű laphálózatává. 

Jelenleg 1280 városban és kis¬ 
településen 56 önálló helyi lap 
jelenik meg, mellyel egyszer¬ 
re 1.512.000 rendszeres olva¬ 
sót tudhat magáénak. A Nemze¬ 
ti Médiaanalízis szerint a ma¬ 
gyar lakosság 1/3-a rendszere- Honfi Gábor (balról) alapító, a Szuperinfó franchise hálózat vezetője, az Eger Körzeti Szuperinfó főszerkesztője dr. Serényi Jánostól, a 
sen forgatja a Szuperinfót. MagyarBrands program elnökétől vette át a díjat Budapesten Fotó: Orbán Gellért 



A MagyarBrands olyan hazai márkákat díjaz, 
amelyek a magyar vállalkozások méltó képvi¬ 
selői lehetnek határainkon belül és kívül, emel¬ 
lett a hazai és nemzetközi piacon olyan értéke¬ 
ket képviselnek, amelyek a vásárlók számára a 
megbízhatóságot és a minőséget tanúsítják. 
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Éttermünk megújult! 

Esküvők, ballagások, baráti összejövetelek, rendezvények, konferenciák tökéletes helyszíne 60 főig. 
Kérje egyedi, kedvező ajánlatunkat, akár szállással is egybekötve. 

50 fős konferenciatermünk alkalmas kisebb céges rendezvények lebonyolítására. 
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KEDVEZMENYES UDUIES 

HAJDÚSZOBOSZLÓN! 

2019.07.14-08.31. 


3 éjszaka 

22 500 Ft 

4 éjszaka 

28 000 Ft 


Tartalma: 

korlátlan büféreggeli, 
menüválasztásos 
vacsora, korlátlan 
szaunahasználat 
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7623 Pécs, Mártírok útja 17. 
Tel.: 72/225-60Í, 532-571, 
A wwwvpagat.hü A 


HOTEL MILLENNIUM . Pécs, Kálvária u. 58. 

Telefon: 72/512-222 | info@hotelmillennium.hu | www.hotelmillennium.hu 






























2 KULTÚRA 


2019. MÁJUS 10., PÉNTEK 


Az igényes szórakoztató zenéből igen színes lesz a következő napokban a pécsi felhozatal 

Miklósa Erika is fellép a Kodály Központban 


Széles skálán érkezik szórakoz¬ 
tató zene az elkövetkező egy hét¬ 
ben. Klasszikus slágereket játsza¬ 
nak gitáron, Miklósa Erika éne¬ 
kel operaáriákat, lesz hiphop- 
show, több könnyű zenei műfaj¬ 
jal jelentkezik a Zsolnay Piknik. 

A negyedben, az E78-ban 
szombaton hiphop- és DJ-bulit 
szerveznek különleges fellépők¬ 
kel. Jön például BSW, Gwm, Má¬ 
rtó és neves lemezlovasok. 

Ugyancsak most szombaton 
Uns’re Musik címmel az „Alté 
Kamerádén Blaskapelle” hagyo¬ 
mányos sváb fúvószenekari kon¬ 
certet ad a Kodály Központban. 
Az előadáson a múlt század első 
felében virágkorát élő sváb fúvós- 
zenekarok kialakulásából, műkö¬ 
déséből adnak ízelítőt a hangsze¬ 


res oktatástól a zenélési alkalma¬ 
kig narrátor közreműködésével, 
archív fotók kivetítésével, vala¬ 
mit énekes fúvószenekari számo¬ 
kat is bemutatnak. 

Jövő szerdán a Liszt-teremben 
Dávid Mozqueda gitárművész 
hangversenyét hallhatjuk. A me¬ 
xikói gitárművész a klasszikus 
repertoárból ad keresztmetsze¬ 
tet. Dávid Mozqueda a Guadalaja- 
ra Zeneművészeti Egyetemen ta¬ 
nít, rádióműsort vezet és a guada- 
lajarai első nemzetközi gitárver¬ 
seny szervezője, ifjúsági zeneka¬ 
ra és gitárzenekara is van, vala¬ 
mint több mexikói, dél-amerikai 
és európai fesztivál szereplője. 

Aztán jön a Zsolnay Piknik a 
negyedben május 17-19. között 
közel harminc, döntően ingyenes 



programmal. Koncertek, bábszín¬ 
házi előadások, sport- és gyer¬ 
mekprogramok. Akad két kiemelt 
fellépő is, Falusi Mariann május 
17-ei és a Pál Utcai Fiúk 18-i fel¬ 
lépése. A pikniken hallhatjuk to¬ 
vábbá a New Orleans-i zenét ját¬ 
szó Jambalayát, Zolbertet, Dáni- 
elfy Gergőt és az Utazókat, Bala- 
nyi Szilárdot, a Quimby zongo¬ 
ristáját saját projektjével, a Cim- 
baliband Gipsy Fusiont, a Hajdú 
Klára Quartetet, az ESTE Formá¬ 
ciót, valamint Takáts Esztit és ze¬ 
nekarát. 

A Kodály Központban 17-én 
emellett jótékonysági koncert lesz 
Miklósa Erikával. A 90 éves Pécsi 
Rotary Club a rászoruló gyerme¬ 
kek javára gyűjt a Pannon Filhar¬ 
monikusok koncertjén. 



casinopecs.hu 

Pécs, Bajcsy-Zs. út 18. 
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ITT INDUL ES VÉGZŐDIK A BULI! 

NÁLUNK SOSINCS ZÁRÓRA! 

MINDEN HÓNAP 2., 3.,4. SZOMBATJÁN DJ 


ES INGYEN KOKTÉLOK! 


OROGJ FEL PÉCS LEGKÜLÖNLEGESEBB SZORAKOZOHELYEÍ 


ITTRÁDtTÍaYzERENC* NYERŐ JÁTÉKOK 

__ _. 100 JÁTÉKGÉP,30 ELOJATEKHE 

— - *■ JF X . " 


100 JÁTÉKGÉP, 30 ELOJATEKHELY 

- “ 'T J -- 

NYERŐ ÁRAK JS 

A BELVÁROS EGYIK LEGOLCSÓBB ITALKÍNÁLATA r 

LÁJKOLD FACEBOOK OLDALUNKAT EXTRA JÁTÉKOKÉRT ÉS AJÁNDÉKOKÉRT! 

nCasinoWinPecs 


PROGRAMAJANLO 


MÁJUS 11 ., SZOMBAT 

KODÁLY KÖZPONT (Breauer 
Marcell sétány 4.): Uns’-re Mu¬ 
sik - A mi zenénk. Az „Alté Ka¬ 
merádén Blaskapelle” hagyo¬ 
mányos sváb fúvószenekari 
koncertje. A koncert a múlt szá¬ 
zad első felében virágkorát élő 
sváb fúvószenekarok kialakulá¬ 
sából, működéséből ad ízelítőt 
a hangszeres oktatástól a ze¬ 
nélési alkalmakig narrátor köz¬ 
reműködésével, valamint ar¬ 
chív fotók kivetítésével. Az előa¬ 
dáson a néző egy időutazáson 
vehet részt, melynek során a 
sváb nemzetiségi kultúra egy 
olyan fontos részével ismerked¬ 
het meg élményszerűen, melyre 
méltón büszkék lehetnek. A mű¬ 
sor második felében énekes fú¬ 
vószenekari számokat mutat¬ 
nak be. Közreműködik a Kresz- 
Tóth énekduó. Zenei vezető: Rit- 
ter János, Kollár Antal, Narrátor: 
Szászi János (17.00). 
MALOMVÖLGYI TÓ ÉS PARK¬ 
ERDŐ (Kökényi út 1.): Fuss a fá¬ 
kért. Futás Pécsen a Malomvöl¬ 
gyi tónál. Rendezvényünk a fák 
és madarak védelmében, az 
egészséges életmód és a kör¬ 
nyezetvédelem összekapcsolá¬ 
sa révén kíván aktívan hozzájá¬ 
rulni minden résztvevő szűkebb 
környezetének vagy közösségi 
életterének szebbé tételéhez, 
hiszen mindenki, aki teljesíti a 
távot, egy facsemetét kap aján¬ 
dékba, amelyet hazavihet vagy 
felajánlhat közösségi hasznosí¬ 
tásra. 

A félmaraton abszolút nyertese 
30 facsemetét vihet haza vagy 
ajánlhat fel közösségi hasznosí¬ 
tásra. Minden induló egy emb¬ 
lémával, évszámmal ellátott po¬ 
harat kap a részvétel emlékére. 
A félmaraton egyéni női, illetve 
férfi győztese, a családi kategó¬ 
ria győztese, a nemenkénti férfi, 
és női II. és III. helyezettjei, illet¬ 
ve a váltófutás győztes csapata 
kerül díjazásra. Rendezvényünk 
a fák és madarak védelmében, 
az egészséges életmód és a kör¬ 


nyezetvédelem összekapcsolá¬ 
sa révén kíván aktívan hozzájá¬ 
rulni minden résztvevő szűkebb 
környezetének, vagy közösségi 
életterének szebbé tételéhez! 
( 10 . 00 ). 

SIKLÓS (Vár): Emeljünk magas¬ 
ba minél több gyermeket a Sik¬ 
lósi várban! Legyetek részesei 
a világrekord-kísérletnek. A 10 
éves Három Királyfi, Három Ki¬ 
rálylány Mozgalom a 2018-as 
nagysiker után 2019-ben ismét 
megrendezi „Emeljünk magasba 
minél több gyereket” elnevezé¬ 
sű országos rendezvényét! A cél¬ 
juk, hogy megdöntsék a tavalyi 
világrekordot! Ehhez ma több te¬ 
lepülésen izgalmas programok¬ 
kal várják a családokat, majd 
pontban 11.00 órakor a világ¬ 
rekord kísérlet során egyszerre 
emeljük föl gyermekeinket. Ez¬ 
zel az akcióval szeretnék felhív¬ 
ni a figyelmet a gyermekvállalás 
fontosságára. A közelünkben 
egyetlen helyszínen lehet csat¬ 
lakozni a kezdeményezéshez, 
ahol színes (és ingyenes) gye¬ 
rekprogramok várják a családo¬ 
kat. Helyszín: Siklósi Vár (Siklós, 
Vajda János tér 8.) főbejárat. 
Programok: megnyitó (10.00), 
Vásári Komédia (10.20), Magas¬ 
ba emelés (világrekord-kísérlet) 
(11.00), gyermekműsor (ven¬ 
dégünk: Ribizli Bohóc (11.10- 
től. Egyéb programok: trambu- 
lin, légvárak, arcfestés, csillám¬ 
tetoválás, lovaglás, cukorágyú, 
kézműveskedés, középkori fo¬ 
tópont, gurulós játékok, íjászat, 
aszfaltrajz, interaktív középkori 
táborélet, körhinta, népi játékok 
szórakoztatják a gyerekeket, 
családokat. Kísérőprogramok: 
minden, ami mozgással kap¬ 
csolatos. Az emelés után gye¬ 
rek-családi tánc. Házigazda: a 
Siklósi vár várkapitánya, 4 gyer¬ 
mekes édesapa: Szentgyörgy- 
váry Péter. A programon való 
részvétel mindenki számára in¬ 
gyenes (10.00). 
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HIRDETÉS ^ 


VARJUK 

TISZTELT 

ÜGYFELEINKET 

a Nagy Lajos 
király útja 14. sz. 

(bejárat a parkoló felől) 

alatti hirdetésfelvevő 
irodánkban. 

Hirdetésfelvétel 
és előfizetés: 

72/225-512 

NYITVA: 

H-P: 8.00-16.30 

Dunántúli Napló 


Hét éve elérhetőek Magyarországon is a milánói cég termékei 

Gyógyír az ízületi problémákra 


Spörisérülés, rándulás, idős¬ 
kori kopás? Jön a tavasz, ilyen¬ 
kor kezdünk újra sportolni, 
kerti munkát végezni. Hahosz- 
szú kihagyás után hirtelen vá¬ 
gunk bele, az ízületeink meg¬ 
sérülhetnek. A felnőttek több 
mint 60 százaléka életében 
legalább egyszer átéli ezt a he 
tekig-hönapokig tartó, az élet- 
min őseget rontó, szűnni nem 
akaró fájdalmat. Miért kellene 
ezzel együttélni,amikor vana 
panaszokra megoldás? 

Már hét éve elérhetőek ha¬ 
zánkban is a milánói gyártó 
CUNA cég KOLLAGÉN injek 
dói, amelyek az ízületi problé¬ 
mákra jelentenek megoldást. 



Mint azt de Forral Márta el¬ 
mondta, sok páciense vissza¬ 
nyerhette a mozgás szabad 
ságát, a fájdalommentes min¬ 
dennapokat ezen termékek¬ 


nek köszönhetően, egyre több 
a jő tapasztalat, a hálás beteg. 
A különleges technológia és 
hatóanyagokat tartalmazó in¬ 
jekciós termékcsalád a húzó¬ 
dás, rándulás, ficam, gyulla¬ 
dás, túlerőltetés, sportsérü¬ 
lés, az időskori kopás és egyéb 
okok miatt fellépő izom, és 
ízületi fajdalomcsi 11apításhöz 
használható. Fontos, hogy az 
injekciót csak orvosok a lkai 
mázhatják. 

Modern lehetőséget jelent a 
mozgásszervi fájdalmak mű¬ 
tét nélküli kezelésében is. 
Az injekció beadása után re¬ 
generációs folyamat indul be 
a problémás területen, ennek 


következményeként csökken 
a fájdalom. Az eljárást kúra- 
szerfien ajánlott igénybe ven¬ 
ni - 5-10 kezelés -, s a páci¬ 
enseknél látványos és haté¬ 
kony eredmény él hető el. Min¬ 
den korosztálynál használha¬ 
tó, mellékhalásrnenles, gyógy¬ 
szeres kezelés mellett is adha 
tó. 

Ne szenvedjen! 

Húsz százalék engedmény az 
ampulla árából, a május 3t-íg 
bejelentkező pácienseknek. 

Bejelentkezés: 

Dr. Fórrai Márta 
Tel.: 06-20/200-11ÍÍÖ vagy 
m a r ta .drforra i@gm a i I .com 



ácsi 2*2 lakásos 


u] tarsashazban 

még 2 db 80-90 nm-es 

lakás leköthető. 

CSŐK igénybe vehető. 

Tel.: 30/464-8484 


afflSsgeüo 


napelemes 


GYAKORLOTT 

GÉPKOCSIVEZETŐKET 

KERESÜNK © 

FIATAL NYERGES * 

SZERELVÉNYEKRE. 


Nyugat-európai fuvarfelada¬ 
tok, háromhetes váltásokkal. 

Telephelyünk Budapesten 
található, ahol a kollégáknak 
őrzött parkolót biztosítunk 
személyautóik részére. 

Érvényes C, E kát. jogosít¬ 
vány, GKI vizsga és 
digikártya elvárás. 


Bérezés alapbérből és 
napidíjból áll, melyeken felül 
egyéb bónuszok elérhetőek. 


ÉRDEKLŐDNI A MEGADOTT TELEFONSZÁMON LEHET: 

06-30/488-5159 





(Q) HOSTESS 

\PÉCy ÁLLÁSHIRDETÉS 


A Casino Win Pécs hostess munkakörbe keres fiatal, 
ambiciózus kollégákat. 

Feltétel az érettségi, vendéglátói tapasztalat előny. 
A hostessek feladata: 

Ételek és italok felszolgálása 
Kérdés esetén a játéktér és -gépek bemutatása, 
ismertetése a vendégeknek (belső tréning alapján) 



Amit kínálunk: 


£ 


r 


Versenyképes fizetés, fiatal, dinamikus csapat, exkluzív mun¬ 
kakörnyezet, munkaruha. Jelentkezni fényképes önéletrajzzal 
a karrier(cDcasinopecs.hu e-mail címre, 
illetve mindennap 10-18 óra között személyesen a 
kaszinómenedzsernél. 

Látogass el hozzánk, ismerd meg a kaszinó világát belülről! 
Pályázatodat kiemelt gondossággal, bizalmasan kezeljük. 


m Latoc 

í^ály 



INTEGRÁLÉ ÜZLETHÁZ •ILOSFAI BUTORHAZ 




Egyes bútorok 

10 % 

kedvezménnyel 

kaphatók. 


RODRIGEZ SAROKGARNITÚRA 

Az akció 2019. április 30-tól május 31-ig, illetve a készlet erejéig tart. 


MONACLASSIC SZEKRÉNY 


STELLA TOLÓAJTÓS KOMÓD 


ALIZ BLOKK-KONYHA 


ilosfaibutor.hu • Pécs, Siklósi u. 22. • Tel.: 72/413-059 • Nyitva: h.-p.: 8:30-17:30, szó.: 8:00-13:00 
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Tavasztól őszig minden hétvégére kínálnak kirándulási lehetőséget az egyesületek 

Csatlakozzunk egy-egy csoportos túrához 


Tavasztól őszig szinte nincs 
olyan hétvége, amikor valame¬ 
lyik természetjáró szövetség, 
klub, egyesület nem szervez¬ 
ne kisebb-nagyobb túrát a Me¬ 
csekben. Csatlakozzunk mi is, 
tegyünk erdei sétákat, amikor 
csak tehetjük, hiszen ez remek 
kikapcsolódási lehetőség min¬ 
den családnak. 

A Baranya Megyei Termé¬ 
szetbarát Szövetség ezen a 
hétvégén is több túrára invi¬ 
tálja az túrakedvelőket, 2019- 
re egy hosszú távú vándorlást 
szerveztek, a nyílt túrák kere¬ 
tében pedig a Baranya és Tol¬ 
na megyében vezető sárga túra 
útvonalát járják végig szaka¬ 
szos bontásban. A túrasorozat 
szombati alkalmon az erdős¬ 


mároki elágazástól Sombere¬ 
kig gyalogolnak majd a részt¬ 
vevők. 

Június 2-án a Mecsekerdő 
Zrt. szervez interaktív erdé¬ 
szeti túrát a szentegáti erdő¬ 
tömb hazánkban egyedülálló 
síkvidéki bükkös-kocsányos 
tölgyes erdeiben, melynek kü¬ 
lönlegessége, hogy a bükk ál¬ 
talában hegyvidéken megjele¬ 
nő fafaj - az itt található, gyer¬ 
tyánnal és kocsányos tölggyel 
elegyes síkvidéki erdő növény¬ 
földrajzi különlegességnek 
számít. Emellett az állomány 
kora és mérete is igen „kiemel¬ 
kedő”, hiszen a túra során 100- 
150 éves, 25-30 m magas ma¬ 
tuzsálemek között sétálhatnak 
majd a résztvevők. A Mecsekben számtalan látványos túraútvonal található 



A Mecsek nem szűkölködik 
turista-látványosságokban, 
csodálatos látványt nyújt pél¬ 
dául a szinte teljesen függőle¬ 
ges homokkő sziklafal (Sasfé¬ 
szek). 

A szikla tetején valóban fész¬ 
kelhetnek sasok, gyakran látni 
a terület felett keringő madara¬ 
kat. A hegymászóknak igen jó 
gyakorlóhely a 20-23 méter ma¬ 
gas fal, melyen beépített bizto¬ 
sítószögeket is láthatunk. 

A nagyobb túráknál minden¬ 
képpen fontos a megfelelő öltöz¬ 
ködés. A cipő és a vízhatlan ru¬ 
ha kiválasztása, vagy napsütés¬ 
ben a légáteresztő könnyed öl¬ 
tözék megkönnyítheti a túrázó 
számára a meredek oldalakon 
történő hegymenetelt is. 




Szigetvári Kórház 


?3KX) Szigetvár Szent István llp. 7. 

Wefwi *3* 73/HH>‘5M * Fax: +36 73/311-Oli 
E-moíl: tltkSrsafl^siIgctvíríqCítvH.hu 
www.wijetvarkofhai.lHi 


A Szigetvári 
Kórház Csecsemő- 
Gyermekgyógyászati 
Osztály 


CSECSEMŐ- 

GYERMEK¬ 

GYÓGYÁSZ 

SZAKORVOS 


pozíció 
betöltésére 
állást hirdet 

2019. július 1-jétől. 


Főbb feladatok: 

• szakorvosi feladatok 
ellátása a Csecsemő- 
Gyermekgyógyászati 
Osztályon. 

Feltétel: 

• szakirányú szakképesítés, 

• legalább 3 éves szakorvosi 
gyakorlat. 

Amit kínálunk: 

• bérezés megegyezés 
szerint. 


Pályázatokat részletes 
szakmai önéletrajzzal, 
végzettséget igazoló 
okiratok másolatával 
2019.05.27-ig a 
titkarsag@szigetvarkorhaz.hu 
e-mail-címre kérjük 
megküldeni. 



A Tüke Busz Zrt. felvételt hirdet 

AUTÓBUSZ-VEZETŐ 

munkakörbe. 

Elvárások: 

• D kategóriás jogosítvány 

• PÁVII. 

• legalább 2020-ig érvényes Gépjárművezetői 
Képesítési Igazolvány (GKI) 

Kérjük, hogy a fényképpel ellátott önéletrajzokat 
2019. május 31-éig a humanpolitika@tukebusz.hu 

címre, vagy postai úton a Tüke Busz Zrt. Humánpolitikai 
csoportjához (7634 Pécs, Nyugati Ipari út 0. sz.) 
szíveskedjenek elküldeni. 

Az önéletrajz beküldését megelőzően kérjük tájékozódjanak 
a személyes adatkezelés jellemzőiről a Tüke Busz Zrt. 
honlapján 

http://www.tukebusz.hu/letoltes/img-404082754-0001.pdf 


EGYEDÜLÁLLÓ LEHETŐSÉG 
VÁLLALKOZÓKNAK! 


Eladó végelszámolásból megmaradt, 
befejezés előtt álló, Villány főterén lévő, 
10 lakásos társasház 
kialakítására alkalmas ingatlanunk 
nettó 68000 Ft/m 2 áron! 


(Összesen 53 millió Ft + áfa, az ingatlanértékesítés szempontjából 
áfakörbe bejelentkezett cégek számára az áfa visszaigényelhető! 
Az építési engedély 2016 májusában lett jogerős, 2020. május 24- 
ig érvényes és meghosszabbítható. A lakások 5%-os áfakulccsal 
értékesíthetők! Szerény eladási árral (200 EFt/m 2 ) számolva is a 
befejezéshez szükséges összeg az értékesítendő lakások vételárának 
kb. 1/3-ából előteremthető! Ez az összeg az értékesítés megkezdése¬ 
kor a készültségi fok alapján bevételezhető, így akár további pén¬ 
zügyi finanszírozás nélkül befejezhető a beruházás, a fennmaradó 
lakásvételár részek a Vállalkozónál maradnak. Csők szempontjából 
kedvező alapterületű lakások (3 db 50 m 2 feletti, 7 db 60 m 2 feletti). 
A lakások 1. és 2. emeleti elhelyezkedésűek, közülük négy terasszal 
is rendelkezik. Liftakna kiépítésre került. Az épület készültsége: szer¬ 
kezetkész + teljes homlokzat (nyílászárók, színvakolat, bádogozás, 
könyöklők) + épület előtt rendezett járda és növényzet. Belül a 
válaszfalak egy korábbi elképzelésnek megfelelően vannak kialakít¬ 
va, melyek részben felhasználhatóak. Közművek beállásai az épület- 
ben.Városközponti elhelyezkedés, felszíni parkolók, buszmegállók, 
üzletek, bank, városháza a közvetlen közelben. Igény szerint más 
funkciók is elhelyezhetők az épületben, pl.: IDŐSEK OTTHONA, 
PANZIÓ, ORVOSI RENDELŐK, IRODA stb. Összesen 780 m 2 . 
Leinformálható tulajdonosok, egyszeri lehetőség! 

Telefon: +36-30/976-2456 


BAMA ^ 

a megújult Baranya megyei hírportál 's*/ 
Hírek percről percre • www.bama.hu 
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HIRDETÉS 


TISZTELT ÜGYFELEINK! 


•• 


UJ ÜGYFÉLSZOLGÁLATI IRODÁT 

NYITOTTUNK 

7621 Pécs, Kisfaludy Sándor u. 6. szám alatt. 

Várjuk kedves ügyfeleinket hirdetésfeladással 
és előfizetésekkel kapcsolatban, 
teljes körű ügyintézéssel. 


Per ae>M«ós^ 



Nyitvatartás hétfőtől csütörtökig 8.00-15.30 óráig, pénteken 

8.00-13.00 óráig. 

Hirdetés: 72/505 079 • Terjesztés: 72/505 097 





Dunántúli Napló 



www.bama.hu 
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A bodza a régi házi patikák egyik nélkülözhetetlen kelléke volt a meghűlés ellen 

Házilag is elkészíthetjük az ízletes szörpöt 


A bodza talán az egyik legismer¬ 
tebb növény. Mindenütt megta¬ 
lálható, a régi házipatikák nél¬ 
külözhetetlen tagja. A virágból 
készült tea enyhíti a meghűlés, 
a hurutos megbetegedések, a 
mandula- és gégegyulladás tü¬ 
neteit. Fokozza a vérkeringést, 
izzasztó hatású, segíti a szerve¬ 
zet méregtelenítését. A bogyójá¬ 
ból készített szörp jót tesz meg¬ 
hűlés ellen, de hashajtóként is 
bevált. A háziasszonyok befőt¬ 
teket, lekvárokat készítenek be¬ 
lőle. A virágját külsőleg gyulla¬ 
dáscsökkentőként, sebek, feké¬ 
lyek gyógyítására használták. 

Mióta az egyiptomiak felfe¬ 
dezték, hogy a virága jót tesz 
az arcbőrnek, csillapító hatás¬ 
sal van a különböző bőrbántal- 


makra, a növényt nagy tiszte¬ 
letben tartják. A világszerte is¬ 
mert bodza üde zöld leveleivel, 
és sárgásfehér, finom csipké¬ 
re emlékeztető virágaival nem 
csak dísze lehet a konyhánk¬ 
nak. Dús virágai begyűjtése 
könnyű, sőt kifejezetten kelle¬ 
mes tevékenység, semmi szak¬ 
értelmet nem igényel. 

Limonádét, télire szörpöt ké¬ 
szíthetünk a virágjából, kínál¬ 
hatjuk bundázva, míg a beérett 
bogyóját dzsemnek, befőttnek 
is eltehetjük. A limonádét azon¬ 
nali fogyasztásra ajánlják, s eh¬ 
hez két liter vízből citrommal, 
édesítőszerrel jó ízű limonádét 
keverhetünk, majd tegyünk be¬ 
le 8-10 bodzavirágtányért. Két 
napig hagyjuk így állni, majd 



A meleg időben kiválóan hűsít a citromos bodzalé 


jégkockával, citromszelettel kí¬ 
nálhatjuk. 

A bodzaszörphöz, amit téli¬ 
re teszünk el, a megadott meny- 
nyiség többszöröséből is készít¬ 
hetjük. Egy adaghoz másfél liter 
víz, négy deka borkősav és 20 
deka, előzetesen alaposan meg¬ 
mosott bodzavirág kell. Első lé¬ 
pésként a vízben feloldjuk a bor¬ 
kősavat, majd beletesszük a vi¬ 
rágokat és egy éjszaka ebben 
áztatjuk. Másnap két liter vízbe 
két és fél kiló cukrot téve sziru¬ 
pot főzünk, lassú kevergetés 
mellett, majd amikor kihűlt, be¬ 
leszűrjük azt a levet, amelyik¬ 
ben a bodzát áztattuk. Megke¬ 
verjük, s így üvegekbe töltve, 
légmentesen lezárva télig is el¬ 
tarthatjuk. 


rálfetfeg § y*rRiel*l gyógyulása*! 
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Szemüveoek 
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kedvezmény 

/szemüveglencsére 
/optikai keretre 
/napszemüvegre 

A kedvezmények ^ 
összevonhatók! 



csak4 ' 
napig 


* 


Ajánlatunk 2019.05.9-12-ig, a kijelölt termékekre érvényes! 
Részletekért érdeklődjön az üzletben! 

Kerülje el a sorban állást, jelentkezzen be ingyenes 
szemvizsgálatra: www.ingyenszemvizsgalat.hu 


* 


OPTIKA PLUS 

Nézzen be, hogy jobban lásson! 


Pécs - Tesco Cím: 7632 Pécs, Makay István út 5. 

Nyitva: H-SZO: 9.00-20.00,V: 9-19;Tel.: (72) 214-365; Mobil: (30) 471-4011 
www.optikaplus.hu H/ingyenszemvizsgalat 


ÉZ3 

AKCIÓ: 

MINDEN 
KÉSZLETEN 

r rr 

LEVŐ 

ÜLŐGARNITÚRA 



ÚJDONSÁG! 

Teljes körű 
lakberendezési 
tanácsadás 
kivitelezéssel, 
3D-s tervezéssel. 


Áruvásárlási hitel 
akár előleg befizetése 
nélkül is, helyi 
ügyintézéssel! 


Kozármisleny, Vadvirág út 3. • 72/570-077 • www.barletta.hu 

Nyitva: hétfőtől péntekig 9-18-ig, szombat 9-13-ig, vasárnap: zárva - ' BarlettaBútorház 
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LAKÁS 7 


Nem csak a kertes házban élők kiváltsága a friss zöldség, a balkonon is termelhetünk 

Nemcsak virágot, gyümölcsöt is nevelhetünk 


Tavasszal, amikor a város köz¬ 
terei virágba borulnak, a panel¬ 
házak erkélyén is sok színes vi¬ 
rág díszeleg. A szemet gyönyör¬ 
ködtető látvány mellett sokan 
- praktikus okokból - paradi¬ 
csomot, epret, vagy fűszernö¬ 
vényeket is nevelnek így. A fris¬ 
sen szedett paradicsom így nem 
csak a kertes házban élők ki¬ 
váltsága, sőt, a panel erkélyén 
termesztett zöldségek ugyano¬ 
lyan ízletesek, szépek és egész¬ 
ségesek, mint a kerti társaik. 

Ehhez pedig nincs sokra 
szükség, mint némi előkészü¬ 
letre és folyamatos, de nem nagy 
terhet igénylő gondoskodásra, 
na meg persze némi befektetés¬ 
re az elején, hiszen a balkonnö¬ 
vényeink beszerzésének legna¬ 


gyobb tételei a cserepek. A pa¬ 
radicsomhoz, amelynek palán¬ 
táját pár száz forintból megvá¬ 
sárolhatjuk, legalább 30 centi¬ 
méter mély cserépedényre van 
szükség. Ezt nagyjából 5-6 ezer 
forintért vehetünk, a virágföld 
és a tápoldat pedig csaknem tíz¬ 
ezer forintra emelheti a kezdő 
költségeinket. Pár szabályt be¬ 
tartva azonban olyan piros ter¬ 
méseket hozhatnak a növények, 
hogy többé a bolti termés köze¬ 
lébe sem akarunk majd menni. 

Szintén nagyon kedvelt a há¬ 
ziasszonyok körében a friss fű¬ 
szerek használata, amely szin¬ 
tén némi odafigyeléssel napon¬ 
ta elérhetővé teheti számunkra 
a bazsalikomot, rozmaringot, 
metélőhagymát, mentát, vagy 



A kertészetekben kérhetünk segítséget a szakemberektől 


az oregánot is. Ezeknél a növé¬ 
nyeknél arra kell figyelnünk, 
hogy melyik hol érzi jól magát. 
Napimádó például a rozmaring, 
a kakukkfű, a bazsalikom, a cit¬ 
romfű, az oregáno, a zsálya, a 
majoránna, a levendula - ezek 
többnyire a szárazságot is bír¬ 
ják. Más fajták, mint a menta, 
a kapor, vagy a tárkony a félár¬ 
nyékos helyeket kedvelik, az ő 
vízellátásukra oda kell figyel¬ 
ni. Fontos szabály, hogy a szá¬ 
ron növő fűszerféléknek mindig 
csak a leveleit tépjük le, a szárát 
hagyjuk békén, ezzel szemben 
minden olyan részt, amelyik 
már virágozni szeretne, távolít- 
sunk el, mert ha kinyílnak a vi¬ 
rágok, a növény magot hoz és az¬ 
után hamarosan el is pusztul. 


APRÓHIRDETÉSEK 


A hirdetések szövegét minden esetben a hirdető ügyfeleinktől készen 
kapjuk, ezért az abban foglaltakért a kiadó semmilyen anyagi, 
illetve jogi felelősséget nem vállal. 


ÁLLÁST KÍNÁL 


A Baranya Megyei Dél-Zselic Egyesí¬ 
tett Szociális Intézmény pályázatot hir¬ 
det szakács munkakörök betöltésére. 
A munkavégzés helye: 7900 Sziget¬ 
vár, Turbékpuszta 1, 7683 Helesfa, 
Nádassy telep. Pályázati feltételek: 
szakács szakképzettség, büntetlen 
előélet, magyar állampolgárság. 
Bérezés a Kjt. szerint. A pályázattal 
kapcsolatosan további információt 
Kaiser Gábor intézményvezető nyújt a 
30/468-0009 telefonszámon. 

- * 88690 * 

Az orfűi kistó strandra 2 fő terület¬ 
karbantartót és 2 fő takarítót kiemelt 
bérezéssel felveszünk. 70/312-9661 

- * 87297 * 

Azonnali kezdéssel recepciós 
munkakörbe keresünk kollégákat. 
Feltétel: érettségi. Amit kínálunk: 
versenyképes fizetés, fiatal csapat. 
Jelentkezni e-mailen vagy személye¬ 
sen: karrier@casinopecs.hu, (volt Do- 
mus áruház) Casino Win Pécs; Pécs, 
Bajcsy Zs. u. 18. szám alatt. 

- * 89403 * 

Balatonalmádi Jacht Kempingbe, 
éjszakai és nappali műszakra, takarí¬ 
tókat keresünk, bentlakással. Nettó 
1200 Ft/óra. Érdeklődni 9.00-17.00 
között. Tel.: 06-30/644-2504, Bénii Bt. 

- * 88976 * 

Balaton-parton, gyenesdiási étte¬ 
rem keres éves, illetve szezonális 
munkára szakácsokat, közétkezte¬ 
tésben jártas szakácsokat, főzőasz- 
szonyokat, konyhai kisegítőket, 
felszolgálókat. Lehetnek pályakez¬ 
dők is! Bérezés 250.000-400.000 
Ft/hó. Szállás megoldható. Je¬ 
lentkezni fényképes önéletrajzzal: 
zsinkone.livia@freemail.hu, +36- 
30/9360-907, Zsinkó Lajos. 


Budapesti autóipari gyártó cég ke¬ 
res dolgozókat, elsősorban férfiakat 
azonnali kezdéssel. Kereset nettó 
190-250 E Ft/hó. Szállás, utazás, 
fizetési előleg biztosított. Jelentkezés: 
06-70/701-6376, 06-20/334-2129, 
Ferro Max Construct Kft. 

- * 88736 * 

CO-hegesztőket, lakatosokat, tar¬ 
goncásokat, karbantartó-villanysze¬ 
relőket, segédmunkásokatfelveszünk 
ABDAI munkára, szállás biztosított. 

Fer-Vas Kft. Érd.: 70/942-8927. 

- * 88886 * 

Csatlakozz csapatunkhoz! Fémipari 
munkakörökbe keresünk hegesztő, 
lakatos, gépi forgácsoló, CNC-gépke- 
zelő, szerszámkészítő, autószerelő, 
villanyszerelő, kovács dolgozókat Győr 
és Kecskemét környéki munkára. 
Versenyképes fizetést, juttatásokat, 
szállást, munkába járást, hazautazási 
támogatást, bérelőleget biztosítunk. 
Jelentkezz most! 06-70/415-9021 
(JOBmotive Kft.) 

- * 88813 * 

Gyere, dolgozz Velünk! Bejelentett 
munkaviszonyt, kiemelt bérezést, bér¬ 
előleget, ingyenes szállást, munkába 
járást biztosítunk. Betanított dolgozó 
és targoncás ajánlatainkból válogat¬ 
hatsz Győr és Kecskemét környékén. 
Munkavégzési helyek: Autoliv, BŐS, 
SMR, SMP, Rába. Jelentkezz most! 
06-70/639-9920 (JOBmotive Kft.) 

- * 88700 * 

Közműépítéssel foglalkozó cég állást 
kínál építésvezetői munkaköre. +36- 
30/916-8309 


Felhívás! 

Magyarbóly Községi Önkormányzat ösztöndíjpályázatot 

hirdet a Magyarbólyi Nyelvoktató Nemzetiségi Általános Iskola 2019/2020-as tan¬ 
évének első évfolyamára jelentkező, és átjelentkező tanulók családja részére. 
Az ösztöndíj összege: a 2019/2020-as tanévre vonatkozóan gyermekenként 
10.000 Ft/hó. A támogatás feltétele: a család vállalja, hogy a gyermeket a behatást 
követően az első négy évfolyamban a Magyarbólyi Nyelvoktató Nemzetiségi Általános isko¬ 
lában taníttatja. Az önkormányzat vállalja, hogy Magyarbóly település 20 km-es körzetében 
az utaztatás érdekében iskolabuszt indít. 

A jelentkezéssel\ átjelentkezéssel kapcsolatban regisztrálni személyesen 
vagy a 72/456-106 3-as melléken lehet 2019. május 31-ig. 


Mosonmagyaróvári Minerva Ho¬ 
tel gyakorlattal rendelkező sza¬ 
kácsot, pizzaszakácsot, irányíta¬ 
ni tudó vezetőszakácsot keres. 
Önéletrajzokat az alábbi címre ké¬ 
rünk: hotelminerva@hotelminerva.hu, 
06-70/363-0052, Minerva 2003 Kft. 

- * 89277 * 

Pécsi műhelybe redőny- és szúnyog¬ 
háló összeszerelésére keresünk női 
és férfi kollégákat. Érdeklődni: 8-16- 
ig. Tel.: +36-20/520-7573, e-mail: 
allas@redonymanufaktura.hu 

- * 88768 * 

Szakácsot felveszünk. Je¬ 
lentkezés önéletrajzzal: 

xaveretterem@xaveretterem.hu 

- * 89022 * 

Szakképzett, gyakorlattal rendelkező 
szakácsot, felszolgálót keresünk. Ér¬ 
deklődni Pellérden a Potyka vendég¬ 
lőben vagy a 30/216-0132 számon. 

- * 87531 * 

Százhalombattai gyártó cég keres 
dolgozókat azonnali kezdéssel. Kere¬ 
set nettó 150-250 E Ft/hó. Szállás, 
utazás biztosított. Varga Ferenc: 06- 
70/773-2796 

- * 88798 * 


SZOLGÁLTATÁS 


Akciósán tavasszal ács és tetőfedő 
bádogos munkát, palatetőbontást, 
felújítást vállalok. Saját anyagból dol¬ 
gozunk /réz, alu, lindab, bramac/. 06- 
70/235-6468 

- * 88809 * 



Víz-, villanyszerelés, hidegburkolás, 
kőművesmunkák, hőszigetelés, vizes falak 
megszüntetése, festés, lapostető-szigetelés, 
nyugdíjasoknak kedvezménnyel! 


|30/751-9284, 20/590-9726 


Dunnákat, párnákat 23.000 Ft/kg¬ 
ért, örökséget hagyatékból, ócska¬ 
vasat vásárolok. Ingyenes kiszállás! 
06-20/253-7010 


Dunnákat, párnákat 27.000 Ft/kg- 
ig, hagyatékot, örökséget vásárolok, 
lomtalanítást vállalok. 06-30/272- 
4436 

- * 88873 * 


INGATLAN 


Autószerelő műhely, iroda kiadó. 
20/933-2546 

- * 76450 * 

Pécs és 20 km-es körzetében cs. há¬ 
zat vásárolnék. Lehet felújítandó is. 
70/628-9950 

- * 89392 * 

Pécsett, Aidinger úton kitűnő álla¬ 
potban lévő 1,5 szobás lakás eladó. 
72/740-464 

- * 86760 * 

Pécs-Nagypostavölgyben összköz- 
műves, örökpanorámás (a városra) 
házhely tervvel eladó. I.ár: 6 M Ft. 
70/609-5424 

- * 88234 * 


LAKÁS 


Sopron mellett, Ágfalván 4 laká¬ 
sos társasházban eladó 2 db lakás, 
1 földszinti 135 m 2 N + 2 szobás, és 
1 tetőtéri új kialakítású N + 3 szobás, 
94 m 2 -es, összkomfortos, gáz-cirkó 
fűtésű, saját birtoklású kerttel. Árban 
megegyezünk! Tel.: +36-30/428- 
2727 

- * 88952 * 


SZABADIDŐ, ÜDÜLÉS 


Hajdúszoboszlói gyógyüdülés, egy 
hét svédasztalos reggelivel, menüvá- 
lasztásos vacsorával 25.200 Ft. Tel.: 
06-70/313-5501, hajduszoboszlo- 
szallasok.hu 


Nyaraljon a Balatonnál! Akciók, ked¬ 
vezmények! Előrendeléssel már 3000 
Ft/főtől, www.kentaurbalaton.hu, 06- 

85/353-200,06-30/989-9754 

- * 88862 * 


VÁLLALKOZÁS 


Belvárosi szalonban kozmetikának 
üzletrész, fodrászoknak hely kiadó. 
Érd.: 06-30/258-8853, 06-30/512- 
2089. 

- * 89330 * 

Vörös tojótyúk házhoz szállítva 700 
Ft/db. Tel.: 06-20/204-2382 

- * 88830 * 


VEGYES 


Belward olaszrizling 2018-as évjá¬ 
ratú folyóbor ismét kapható a pin¬ 
cészetünkben. További folyóbor- és 
palackos kínálatunkról érdeklődjön a 
helyszínen. Hásságy, 034/1 hrsz. 06- 
69/358-106 www.belward.hu 

- * 88737 * 

Gázpalackot vásárolnék/oxigén, ace¬ 
tilén, PB stb. Tel.: 06-20/259-8656 

- * 87030 * 


SZOLGÁLTATÁS KÍNÁLAT 


Elmaradt könyvelés pótlása. 20/933- 
2546 

- * 86220 * 

Redőnyjavítás, redőnykészítés. Gurt- 
nicsere akár még ma. Péter úr! 06- 
20/256-3324 


* 86640 * 


* 88865 * 


* 89469 * 


* 85719 * 
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A tavaszi időszakra jellemzőek a vírusfertőzések, amelyeket odafigyeléssel megelőzhetünk 

Napsütéses időben is könnyen megfázhatunk 


Reggelente és esténként hű¬ 
vös van, napközben viszont ko¬ 
ra nyári az időjárás - könnyen 
megfázhat ilyenkor az ember. 
A vírusfertőzések is jellemző¬ 
ek ebben az időszakban, amit 
tavaszi náthának szoktunk ne¬ 
vezni. Általában enyhe tüne¬ 
tekkel indul - mint orrdugu¬ 
lás, torokfájás, kismértékű láz, 
mely később akár hidegrázást, 
magas lázat, felső-légúti pa¬ 
naszokat, köhögést, fejfájást, 
rossz közérzetet, gyengeséget 
is okozhat. Egészségünkre való 
odafigyeléssel és megfelelő ré¬ 
teges öltözködéssel, az immun- 
rendszer megerősítésével a sú¬ 
lyos vírusos megbetegedések 
megelőzhetők. Ha pedig már 
kialakult a betegség, akkor fon¬ 


tos a megfelelő folyadékpótlás - 
akár több liter szénsavmentes 
víz, gyümölcstea, gyümölcslé, 
vitaminpótlás -, valamint C-vi- 
tamin-bevitelt, immunerősítő 
gyógynövényekkel kiegészít¬ 
ve (pl. propolisz, echinacea) ja¬ 
vasolják a szakemberek. Súlyo¬ 
sabb tünetek jelentkezése ese¬ 
tén azonban mindenképp or¬ 
voshoz kell fordulni, mert ez¬ 
zel megakadályozható egy sú¬ 
lyosabb, szövődményes megbe¬ 
tegedés kialakulása. 

A felfázás szintén jellegzetes 
tavaszi megbetegedés. Egyér¬ 
telmű tünetei a gyakori vizelé¬ 
si inger, fájdalmas vizelés, al- 
hasi fájdalom. Ha a természetes 
gyógynövények, mint a tőzegá¬ 
fonya, a csalán, vagy a kamil- Ha elhúzódik az orrfolyás, érdemes orvoshoz fordulni a panaszokkal 



la alkalmazása nem hatásos, 
mielőbbi orvosi kezelésre van 
szükség. 

A pollenallergia jelentke¬ 
zése szintén erre az időszak¬ 
ra jellemző. A virágzó, élede¬ 
ző természet idején okoz kelle¬ 
metlen tüneteket korunk nép¬ 
betegsége. Jellemzően széna¬ 
nátha formájában jelentkezik, 
de gyakran egészül ki kötő¬ 
hártya-gyulladással, ételaller¬ 
giával is. Tünetei az orrfolyás, 
orrdugulás, tüsszögés, vörös, 
viszkető, könnyes szem, ritkán 
asztmás roham is kialakul. 
Fontos tudni, hogy a megfelelő 
időben elkezdett, a kezelőorvos 
által javasolt antihisztamin ke¬ 
zeléssel a kellemetlen tünetek 
nagyban enyhíthetőek. 
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Pécs, Megyeri út. 76. (Pláza) Tel.: +36-72-769-122 
Pécs, Ferencesek u. 15. Tel.: +36-72/222-890 
Pécs, Éitrom u, 2-6. Tel.: +36-72-216-299 


Háziorvosi ügyelet: Pécs és kistérsége 
települései lakosai számára: hétköznap 
15.00 órától reggel 7.00 óráig; szom¬ 
bat, vasárnap és ünnepnapokon 0.00- 
24.00 óráig: Pécs, Ifjúság útja 13. 
(TSZDK-szint, megközelíthető a Honvéd 
utcai klinikai személybejárat felől) Tel.: 
72/515-104 (ügyeleti időben). 
Házigyermekorvosi ügyelet: Pécs és 
kistérsége települései lakosai számá¬ 
ra: hétköznap 15.00 órától reggel 7.00 
óráig; szombat, vasárnap és ünnepna¬ 
pokon 0.00-24.00 óráig: Pécs, József 
Attila u. 7. Tel.: 06-72/535-999 (PTE - 
Gyermekgyógyászati Klinika). 

Pécs és kistérségének települései: 
Abaliget, Aranyosgadány, Áta, Babarc¬ 
szőlős, Bakonya, Baksa, Berkesd, Bir- 
ján, Bisse, Bogád, Bosta, Csarnóta, 
Cserkút, Egerág, Ellend, Garé, Gör- 
csöny, Gyód, Husztót, Keszü, Kisdér, 
Kisherend, Kovácsszénája, Kozármis- 
leny, Kökény, Kővágószőlős, Kővágó- 
töttös, Lothárd, Magyarsarlós, Nagyko- 
zár, Ócsárd, Orfű, Pécs, Pécsudvard, 
Pellérd, Pereked, Pogány, Regenye, Ro- 
monya, Siklósbodony, Szalánta, Szava, 
Személy, Szilágy, Szilvás, Szőke, Sző¬ 
kéd, Tengeri, Téseny, Túrony. 
Sürgősségi ellátást igénylő esetek¬ 
ben: Pécsi Tudományegyetem Klinikai 
Központ Sürgősségi Orvostani Tanszék 
Pécs, Ifjúság útja 13. Tel.: 72/535- 
850, mindennap 0.00-24.00 óráig 
Fogászati ügyelet: Pécs és kistérsége 
valamint Komló és kistérsége települé¬ 
sei lakosait: a Pécsi Tudományegye¬ 
tem Klinikai Központ Fogászati és Száj- 
sebészeti Klinika látja el a Pécs, Disch- 
ka Győző utca 5. szám alatti telephe¬ 
lyén, szombat, vasárnap és ünnepna¬ 
pokon 7.00-17.00 óráig, telefon: 06- 
72/535-900/37443 mellék. 

Sürgős ellátást igénylő szülészeti és 
nőgyógyászati esetekben: Pécsi Tu¬ 
dományegyetem Klinikai Központ Szü¬ 
lészeti és Nőgyógyászati Klinika Pécs, 
Édesanyák útja 17., tel.: 72/536-000. 
Gyógyszertárak: Pécs: SIPO Zsolnay 
(Zsolnay V. u. 8.), Mohács: PatikaPlus, 
Komló: Szilvás, Szigetvár: Szigeti, Har¬ 
kány: Thermal, Boly: Panacea, Sásd: 
Szent György, Szentlőrinc: Fehér Ke¬ 
reszt. 

Hajléktalanok ügyelete: munkanapo¬ 
kon 15-7-ig, telefon: 06-72/224-046. 
S.O.S. ÉLET telefonszolgálat (éjszakai 
lelki elsősegély) díjmentesen hívható a 


06-80/505-390-es telefonon este 
19.00 órától reggel 7.00 óráig. 
Folyamatos megyei állatkórházi 
ügyelet: Állatkórház (a Mohácsi Állat¬ 
kórház 0-24 óráig tartó állandó ügye¬ 
leti szolgálata átmenetileg szünetel! 
A nyitvatartás (rendelési idő), a folya¬ 
matos állatkórházi ellátás, telefonos 
időpont-egyeztetés változatlanul mű¬ 
ködik): Mohács, Szent István u. 35., 
06-69/311-068,06-30/902-7729. 
Pécsi önkéntes állatorvosi rendelői 
ügyelet: este 18 órától 23.00 óráig. T.: 
06-30/970-5419. 

Hétvégén nyitvatartó gyógyszertá¬ 
rak: Arany Kehely (Citrom u. 10. Tel.: 
06-72/510-185, szó: 8.00-12.00), 
Arany Sas (Széchenyi tér 2., tel.: 06- 
72/532-504, szó: 8.00-13.00), Árnyas 
(Árnyasliget u. 2., tel.: 06-72/746-185, 
szó: 8.00-13.00), Árkád (Bajcsy Zs. u. 
11/1., tel.: 06-72/516-077, szó: 7.00- 
20.00), Bonus (Kossuth tér 5., tel.: 06- 
72/511-245, szó: 8.00-13.00), Fortu¬ 
na (Faludi F. u. 24., tel.: 06-72/252- 
003, szó: 8.30-12.30), Berek (Berek u. 
4/1., tel.: 06-72/526-655, szó: 7.30- 
13.00), Gyöngyszem (Surányi M. u. 19., 
tel.: 06-72/555-660, szó: 7.30-12.30), 
Homeopatika (Siklósi u. 37., tel.: 06- 
72/526-563, szó: 8.00-17.00), Koro¬ 
nás Kígyó (Szabadság út 44., tel.: 06- 
72/333-077, szó: 8.00-12.00), Kin¬ 
cses (Kincses u. 1., tel.: 06-72/526- 
883, szó: 8.00-17.00), Melinda (Nagy 
Imre út 30., tel.: 06-72/436-022, szó: 
8.00-12.00), Mozsonyi (Bajcsy-Zs. u. 
6., tel.: 06-72/315-604, szó: 7.00- 
14.00), Napsugár (Irgalmasok u. 18., 
tel.: 06-72/511-726, szó: 7.30-14.00), 
Olíva (Nagy I. u. 39., tel.: 06-72/526- 
592, szó: 7.30-12.30), Pannon (Ifjúság 
útja 2., tel.: 06-72/332-819, szó: 8.00- 
12.00), Pécs Plaza (Megyeri út 76., tel.: 
06-72/785-979, szó: 9.00-20.00), Pri¬ 
mula (Ybl M. u. 9., tel.: 06-72/788-802, 
szó: 8.00-13.00), Rézangyal (Budai 
Vám 1., tel.: 06-72/538-007, szó: 
8.00-20.00), Rozsnyai (Diana tér 16., 
tel.: 06-72/438-092, szó: 7.00-12.00), 
Sipo Patika (Ny-i Tesco, Makay I. u. 5., 
tel.: 06-72/510-763, szó: 8.00-20.00), 
Vitamin (Ybl M. u. 12/A, tel.: 06- 
72/551-122, szó: 8.00-13.00), Zsol¬ 
nay (Zsolnay V. u. 8., tel.: 06-72/516- 
760, szó: 7.00-13.00), Zsongorkő (Pel- 
lérdi u. 52., tel.: 06-72/525-180, szó: 
9.00-12.00). 
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Az akció más akciókkal nem összevonható, a maximális mértéke $0 OOOFt és komplett szemüveg készítése esetén érvényes! 


www.raftingoptika. 
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